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Melisa fix Tylko Natura zioładozaparz.wsas
 

Cena: 5,99 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 30 sasz.a 2g

Producent POZNAŃSKIE ZAKŁADY ZIELARSKIE
"HERBAPOL" S.A.

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

O produkcie
Skład:
Liść melisy (Folium Melissae) – 100%

Działanie:
Tradycyjnie w ziołolecznictwie melisa jest stosowana w celu kojenia łagodnych stanów napięcia nerwowego. Warto mieć pod ręką zioła
Melisa Fix Tylko Natura w sytuacjach stresowych, w stanach rozdrażnienia, w zespole przewlekłego przemęczenia, w stanach lękowych
czy w przypadku nerwic wegetatywnych. Uspokajające działanie melisy gwarantują olejki eteryczne, takie jak kariofilen czy cytral. Melisa
ułatwia zasypianie oraz zapewnia zdrowy sen. Melisa wykazuje właściwości zwiększające produkcję soku żołądkowego oraz żółci, co
usprawnia trawienie, więc poleca się pić herbatę z melisy po ciężkostrawnym posiłku.

Zastosowanie:
Herbatka z melisy polecana w stanach rozdrażnienie nerwowego w celu uspokojenia oraz ułatwienia zasypiania. Pomocna również w
problemach trawiennych oraz u kobiet w przypadku bolesnych miesiączek.

Informacje dodatkowe:
Przechowywać opakowanie w suchym miejscu niedostępnym dla dzieci, w temperaturze poniżej 25 st. C.

Sposób użycia:
Do kubka wrzucić saszetkę i zalać wrzątkiem. Najlepiej parzyć herbatkę pod przykryciem przez około 5-6 minut. Z jednej saszetki
otrzymać można jeden kubek naparu.

Pojemność:
30 saszetek po 2 gr

Porducent:
HERBAPOL POZNAŃ
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