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O produkcie
Dulcobis, 5 mg, tabletki dojelitowe, 40 szt.

Opis
Dulcobis to produkt leczniczy o dziataniu przeczyszczajgcym, powodujacy pobudzenie wypréznienia i rozmiekczenie stolca.

Skiad
Substancja czynng leku jest bisakodyl (Bisacodylum)

1 tabletka dojelitowa zawiera 5 mg bisakodylu.

Substancje pomocnicze: laktoza jednowodna, skrobia kukurydziana, skrobia kukurydziana rozpuszczalna, glicerol 85%, magnezu
stearynian, otoczka: magnezu stearynian, sacharoza, talk, guma arabska, tytanu dwutlenek (E1771), kwasu metakrylowego i metylu
metakrylanu kopolimer (1:1), kwasu metakrylowego i metylu metakrylanu kopolimer (1:2), olej rycynowy, makrogol 6000, zelaza tlenek
z6tty (E172), wosk biaty, wosk Carnauba, szelak.

Dawkowanie

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrocié sie do lekarza lub farmaceuty.

Krétkotrwate leczenie zaparé

Dorosli: doustnie 1-2 tabletki dojelitowe przed snem.

Mtodziez i dzieci powyzej 10 lat: doustnie 1-2 tabletki dojelitowe przed snem.

Zaleca sie rozpoczecie leczenia od najmniejszej dawki. Dawke mozna dostosowaé do najwyzszej zalecanej dawki w celu uzyskania
regularnych wypréznien. Nie nalezy przekracza¢ maksymalnej dawki dobowej (2 tabletki).
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Dzieci 4-10 lat: doustnie 1 tabletka dojelitowa przed snem. Nie nalezy przekracza¢ maksymalnej dawki dobowej (1 tabletka). Dzieci w
wieku 10 lat i mtodsze z przewlektymi lub uporczywymi zaparciami powinny by¢ leczone wytacznie pod opiekg lekarza.

Tabletki dojelitowe nalezy przyjmowac¢ wieczorem, aby rano doszto do wyprdznienia. Tabletki nalezy potyka¢ w catosci i popija¢ duzg
iloscig wody, nie wolno popija¢ mlekiem. Tabletek nie wolno rozgryzac.

Okres stosowania leku Dulcobis bez konsultacji z lekarzem nie powinien przekracza¢ 5 dni.

Przygotowanie do badan diagnostycznych i zabiegéw chirurgicznych

Podczas przygotowania do badan lub przed zabiegami operacyjnymi lek Dulcobis powinien by¢ stosowany pod nhadzorem personelu
medycznego.

Dorosli: w celu catkowitego opréznienia jelit osoby doroste powinny przyjac¢, zgodnie z zaleceniami lekarza doustnie 2- 4 tabletek
dojelitowych wieczorem w dniu poprzedzajagcym badanie, po czym rano w dniu badania przyjmuja srodek przeczyszczajacy o
natychmiastowym dziataniu (np. w postaci czopka).

Dzieci powyzej 4 lat: doustnie 1 tabletka dojelitowa wieczorem, a nastepnego dnia rano zalecane jest podanie natychmiast dziatajgcego
srodka przeczyszczajgcego (np. czopka).

Dziatanie
Dulcobis to miejscowo dziatajgcy lek przeczyszczajacy powodujgcy pobudzenie wypréznienia i rozmiekczenie stolca.

Wskazania

Lek Dulcobis stosuje sie w krétkotrwatym, objawowym leczeniu zapar¢:

u pacjentéw cierpigcych na zaparcia,

w celu przygotowania do badan, przed operacjami i po operacjach oraz w stanach wymagajacych utatwienia wyproznienia.

Przeciwwskazania

Kiedy nie stosowa¢ leku Dulcobis:

jesli pacjent ma nadwrazliwos¢ na bisakodyl lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw leku,

jesli pacjent cierpi na niedroznos¢ jelit,

jesli pacjent cierpi na ostre stany chorobowe w jamie brzusznej, w tym na zapalenie wyrostka robaczkowego czy ostre zapalne choroby
jelit,

jesli organizm pacjenta utracit duzo wody,

jesli pacjent odczuwa silny bol brzucha potgczony z nudnosciami i wymiotami - moze to wskazywaé na powazniejsze schorzenia,

jesli u pacjenta wystepuje dziedziczna nietolerancja niektérych cukréw.

Dziatania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Czesto (wystepujg rzadziej niz u 1 na 10 pacjentdw, ale czesciej niz u 1 na 100 pacjentéw): skurcze w obrebie jamy brzusznej, bl w
jamie brzusznej, biegunka, nudnosci

Niezbyt czesto (wystepujg rzadziej niz u 1 na 100 pacjentéw, ale czesciej niz u 1 na 1000 pacjentéw): uczucie dyskomfortu w jamie
brzusznej, wymioty, krew w kale, uczucie dyskomfortu w okolicach odbytu, zawroty gtowy

Rzadko (wystepuja rzadziej niz u 1 na 1000 pacjentéw, ale czesciej niz u 1 na 10 000 pacjentdw): reakcje nadwrazliwosci, omdlenia,
odwodnienie, obrzek naczynioruchowy, szybko postepujace, zagrazajace zyciu reakcje anafilaktyczne, zapalenie okreznicy w tym
niedokrwienne zapalenie jelita grubego

Zawroty gtowy i omdlenia mogg by¢ zwigzane z zaparciem (parcie na stolec, bdl brzucha) a niekoniecznie ze stosowaniem bisakodylu.

W przypadku wystapienia reakcji alergicznych, w tym pokrzywki, obrzeku twarzy, warg, jezyka i/lub gardta, ktéry moze powodowaé
trudnosci w oddychaniu lub potykaniu, nalezy przerwaé stosowanie leku Dulcobis i natychmiast skontaktowac¢ sie z lekarzem lub
Oddziatem Ratunkowym najblizszego szpitala.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Lek zawiera 33,2 mg laktozy oraz 23,4 mg sacharozy w jednej tabletce dojelitowe;.

Lek nie powinny by¢ przyjmowane wraz ze srodkami zmniejszajgcymi zakwaszenie zotadka (mleko, leki zobojetniajgce sok zotadkowy
lub inhibitory pompy protonowej).

Plik wygenerowano: 15-09-2026 Oprogramowanie sklepu: AptusShop



APTEKA LAWENDA APSPEC RYBOWSCY SJ
Ul. Rzemieslnicza 35 Hala A-bis lok A.33, Rzgow
+48 533 352 633

Nie nalezy stosowac codziennie przez dtugi okres bez zbadania przyczyny zaparg.

Lek przechowywac¢ w temperaturze pokojowe;.

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Stosowanie innych lekdw

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowagé, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Lek Dulcobis moze wchodzi¢ w interakcje z:
lekami moczopednymi,
glikokortykosteroidami,

lekami zobojetniajacymi sok zotadkowy,
inhibitorami pompy protonowe;.

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem
Lek nie powinien by¢ przyjmowany wraz z mlekiem.

Cigza i karmienie piersig
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzic¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Lek Dulcobis mozna stosowac w okresie cigzy jedynie po konsultacji z lekarzem.
Lek Dulcobis moze by¢ stosowany w okresie karmienia piersig.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy
Nie nalezy stosowac u dzieci ponizej 4 roku zycia.

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozadanych i
dawkowanie oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz
kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu. Przed zastosowaniem leku nalezy sprawdzi¢ date waznosci
podang na opakowaniu (etykiecie). Nie nalezy go stosowac po terminie waznosci. Przechowuj preparat w miejscu niedostepnym i
niewidocznym dla dzieci, zgodnie z wymogami producenta.
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